
たのしい給食がはじまるよ！～給食のながれ～ 

準備はできていますか？ 

・給食袋・給食着・給食ぼうし・ナプキン（おぼん

の下にひくもの）・給食用ハンカチ（毎日） 

                 

 

   

 

 

 

  

今日から学校再開となりました。まずは学校生活に少しずつ慣れていけるように、生活や学習の約束

事を学習します。特に今週学習することは、小学校生活６年間の基礎となる大切なことですので、一つ

一つていねいに指導していきたいと思います。また、友達ができるかなと心配しているお子さんもいる

と思いますが、集団生活をしていく中で協力し合ったり、助け合ったりする場面が多くありますので、

そういった活動を通して友好関係も広がっていきます。毎日不安や緊張の連続で、心も体も疲れやすく

なりますので、体調をくずさないように規則正しい生活を心がけてください。元気に登校できるよう生

活リズムの確立をよろしくお願いします。 

 

持ってくるものを確認してください。 

 時間割表をお配りしていますが、６月１２日までは時間割と違う学習をします。下記の「学習予定」

を見ながら道具をそろえてください。その際、保護者の方は予定表を読んであげてそばで見守り、自

分で用意をさせてください。見守りと見届けが大切です。 

宿題の取り組みについて。 

  登校した日に宿題を出します。次の登校日に提出できるように取り組ませてください。宿題はお家

の方がまるつけをし、間違えているところは直しをさせてください。 

帰宅したら①学習（宿題・音読）、②次の日の用意を習慣にしましょう。初めが肝心。そして毎日

の積み重ねが大切です。取り組みの確認を生活カードに毎日記録し、宿題と一緒に提出しますのでよ

ろしくおねがいします。 

連絡帳ついて。 

  毎日の連絡を連絡帳にてお知らせします。内容を確認したらサインをしてください。また、何かあ

りましたら連絡帳でお知らせください。その際お子さんに「先生に見せてね」と声をかけておいてい

ただけるとありがたいです。 

ヘルメットについて。 

ヘルメットの保証期間は３年となっていますが、４年生で新たに支給されることはありません。再

度購入するか、使用し続けるかはご家庭の判断にお任せします。 

名ふだについて 

   名ふだは来週から学校において帰ります。自分でつけたり外したりができるように、練習をしてお

いてください。 

 

 

①きゅうしょくぎに きがえる。てを あらう。 

ぼうしのなかに かみのけを ぜんぶいれる。かみの ながいこは かみをむすびましょう。 

②きゅうしょくを きゅうしょくしつに とりにいく。 

③はいぜんをする。こぼさないようにもりつけたり、つくえにはこんだり します。 

④「いただきます」をする。 

たべるじかんは ２０分間です。すききらいをしないで なんでもおいしくたべよう。 

たべおわっても であるいたり おしゃべりをしたり しないよ。 

⑤「ごちそうさま」をする。 

⑥しょっきの かたづけを する。きがえる。 

⑦きゅうしょくしつに かえしにいく。 

分散登校中は簡易給食となります。 

主食（おにぎり、パン等）をもたせてください。保冷剤を一緒に入れてください。 

お知らせとお願い 

幡羅小学校  １年学年だより                              令和２年６月１日 
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今週の学習予定 

 ６月１日（月） 

６月２日（火） 

６月３日（水） 

６月４日（木） 

６月５日（金） 

６月８日（月） 

６月９日（火） 

６月１０日（水） 

６月１１日（木） 

６月１２日（金） 

１ 〈国語〉 

・えんぴつの正しいも

ち方 

・ひらがな 

〈国語〉 

・えんぴつの正しいも

ち方 

・ひらがな 

〈国語〉 

・なかよしのき 

・ひらがな 

〈算数〉 

・なかまづくりとかず 

〈国語〉 

・図書室の使い方 

・ひらがな 

２ 〈生活〉 

・体育着のきがえ方 

・学校だいすき 

・遊具の使い方 

〈算数〉 

・さんすうボックスで

あそぼう 

〈算数〉 

・なかまづくりとかず 

〈体育〉 

・ならび方・集団行動 

・準備体操 

・かけっこ 

〈算数〉 

・なかまづくりとかず 

３ 〈算数〉 

・くらべたことがある

かな 

〈学活〉 

・あんぜんに下校しよ 

 う 

・下校班のならび方 

〈音楽〉 

・うったっておどって

なかよくなろう 

〈国語〉 

・たのしいいちにち 

・ひらがな 

〈生活〉 

・きれいにさいてね 

（あさがおのかんさ

つ） 

４  

 

 

  〈学活〉 

・給食着のきかた 

・食べかたのマナー 

・給食の準備 

〈学活〉 

・給食の準備 

５    〈図工〉 

・ねんどとなかよし 

〈道徳〉 

・がっこうだいすき 

下

校 

１１：３０ 

（地区別下校） 

１１：３０ 

（学年下校・お迎え） 

１１：３０ 

（学年下校・お迎え） 

１５：００ 

（学年下校・２年生 

３年生と同時刻） 

１５：００ 

（学年下校・２年生 

３年生と同時刻） 

持

っ

て

く

る

も

の 

・毎日セット 

・国語・算数・生活 

・体育着 

・体育ぼうし 

・うわばき 

・おきがさ（雨天の

場合は後日） 

・毎日セット 

・国語・算数 

・算数ボックス 

・道徳・書写の教科 

 書 

・毎日セット 

・国語・算数・音楽 

 

  

・毎日セット 

・国語・算数・生活

図工 

・ねんど（ふくろか

ら出しておく） 

・ねんど板 

・ぞうきん２枚 

・主食 

・毎日セット 

・国語・算数 

・たんけんバック 

・図書袋（図書室で

借りた本を入れ

る布の手さげ袋。

机の横にかけて

使います。） 

・主食 

 

 

 

 

・A地区は６月５日（金）と１１日（木）に、 

B地区は６月４日（木）と１２日（金）に、 

 

・学習予定は変更になることがあります。クラスによって時間割が入れ替わることもあります。ご承知

おきください。 

・荷物（おきがさや算数ボックス、ねんど、ねんど板、たんけんバック、図書袋など）は必ずその日で

なくても結構です。学習予定を見て、忘れ物がないようにお願いします。 

・絵の具セット・けんばんハーモニカは連絡があるまで家で保管しておいてください。 

・書写・道徳の教科書は学校で保管します。６／３・４に持たせてください。 

・そうじの時間に使うぞうきんを一人２枚ご用意ください。１枚は名前を書きますが１枚は名前を書き

ません。６／９・１０に持たせてください。よろしくお願いします。 

金曜セット（体育着・体育ぼうし・上ばき・給食着・歯ブラシ

コップ）を持ち帰りますので、洗濯して次の週に持ってきまし

ょう。 

持つところに名前を書く。

おきがさとわかるように 

名前の前に 

○おと書く。 

 

○おはたらたろう 


